
 
 
 
 

Dossier Práctico para a redución de Residuos en 
Asociacións 

 
 
 
As asociacións de calquera índole (Social, ambiental, de veciños/as, etc), poden 
desenvolver numerosas accións para reducir a cantidade de bolsas de plástico dun só 
uso na súa actividade, ou colaborar na redución destas no seu contorno. 
 
 
Aquí enumeramos algunhas das accións que podes levar a cabo na túa asociación: 
 
 
 
1. Eliminar o uso de bolsas dun só uso, de toda actividade da túa asociación. 
 
2. Crear unha campaña ou implantar un punto de información e sensibilización á 
poboación, dando a coñecer os problemas da bolsa de plástico e achegando 
alternativas a esta. 
 
3. Podes desenvolver campañas de rúa onde lle intercambien bolsas de plástico por 
bolsas de tela aos consumidores/as. 
 
4. No día ….. “Día sen bolsa”, podedes realizar unha acción de celebración de día. 
 
5. Motivar ao voso Municipio, comercios, centros educativos e outros asociacións, a 
formar parte desta campaña. 
 
6. Pedir financiamento ao voso municipio, Provincia ou Comunidade para a compra de 
bolsas reutilizables (Bolsas de tea), cestos, etc, para distribuír no comercio. 
 
7. Elaborar bolsas de tea propias co logotipo da asociación, e distribuíras entre os 
membros da mesma. 
 
 
8. Asesorar aos comercios, para estes cambien as bolsas de plástico polas de tea e 
que as distribúan entre os seus clientes. 
 
 
 
 
 


